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- A todos los estamentos. 

 

Debido a la dura situación sanitaria que nos afecta actualmente por la covid-19,  la federación se ve en la 

necesidad de publicar un calendario provisional y trimestral, que estará en función de la evolución de la 

pandemia para la celebración de dichos eventos, siendo además modificable durante el transcurso del año.  
 

 

ENERO 

 

FEBRERO 

13-14 Cpto. de España Sub23 PC N Valencia 

13 Cpto. de Extremadura Pista Absoluto Pista de Invierno A Cáceres 

14 Cpto. de España de Marcha por Federaciones Sub20 y Sub16 N Sevilla 

14 Cpto. de España de Marcha en Ruta N Sevilla  

14  Cpto. de España de Marcha Máster de 20km N Sevilla 

20 Campeonato de Extremadura de Lanzamientos Largos 

Absoluto Máster 

A Montijo 

20-21 Cpto. España Absoluto Pista Cubierta N Madrid 

20-21 Cpto. España de Invierno de Lanzamientos largos menores N Castellón 

21  Campeonato de Extremadura de Campo a Través Individual N Llerena 

27-28 Cpto. de España de Invierno de Lanzamientos Largos Máster N Barbastro 

27 Cpto. de España de Invierno de Lanzamientos Largos N Montijo 

28 Cpto. de España de Campo a Través Individual y  

Federaciones 

N Getafe 

28 Campeonato de Extremadura de Invierno Máster (I) A Badajoz 

28 Campeonato de Extremadura Absoluto de Marcha de 

Invierno 

A Badajoz 

28 II Prueba Liga Pista de Invierno “Trofeo Pajuelo y Griñón – 

Atletismo Badajoz” 

A Badajoz 

MARZO 

5-7 Campeonato de Europa Pista Cubierta I Torun (POL) 

6 I Prueba Liga de Pista de Invierno “Arte Físico” (aplazada) A Cáceres 

6 Campeonato de Extremadura de Invierno Máster (II) A Cáceres 

6-7 Cpto. de España Sub 20 Pista Cubierta N Antequera 

7 III Jornada de Liga de Extremadura de Cross – XXIV Cross 

de la Torta del Casar 

A Casar de Cáceres 

13-14 21ª Copa Europea de Lanzamientos I Leiria (POR) 

13-14 Cto. de España Sub18 de Pista Cubierta N Barcelona 
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13 III  Liga Pista de Invierno “Ciudad de Montijo” A Montijo 

14 Cpto. España de Marcha 20 km Absoluto - Sub23 Hombres y 

Mujeres 

N Murcia 

14 Cpto. de España Máster de Campo a Través N Almodóvar del Río 

20-21 Cpto. de España Sub16 de Pista Cubierta N Oviedo 

ABRIL 

10 Cpto. de España de Fondo en Pista. Trofeo Ibérico 10000 m. N Torrevieja 

17 I Prueba Pista JUDEX Preb-Benj-Alev-Sub 14 (mañana) A Cáceres – El Cuartillo 

17 I Prueba Pista JUDEX Sub 14 - Sub 16-Sub 18 (mañana) A Cáceres – Ciudad Deportiva 

17    I Jornada Liga Autonómica de Clubes de Pista AL (tarde)  A Cáceres 

17 Control I Jornada Liga Autonómica de Clubes de Pista AL A Cáceres 

24 Cpto. de España de Carreras Montaña-Trail Runing N Liencres 

24 Cpto. de España Clubes División Honor y 1ª División N Varias 

25 Campeonato de Extremadura de ruta y marcha de 5 y 10 km A Villanueva de la Serena 

MAYO 

2 I Prueba Liga Individual de Pista al Aire Libre A Llerena 

8 II Jornada Liga Autonómica de Clubes de Pista AL (tarde)  A San Vicente de Alcántara 

8 Control II Jornada Liga Autonómica de Clubes de Pista AL A San Vicente de Alcántara 

8 Control NII II Jornada Liga Autonómica de Clubes de Pista 

AL 

N San Vicente de Alcántara 

8 II Prueba Pista JUDEX Preb-Benj-Alev-Sub 14 (mañana) A San Vicente de Alcántara 

9 X Media Maratón y VII Cross de San Isidro A Puebla de la Calzada 

15 II Prueba Pista JUDEX Sub16 – Sub18 A Cáceres 

15   Music Run Mérida A Mérida 

15 Cpto. de España Clubes División Honor y 1ª División N Varias 

16 Copa de Europa de Marcha I Podebrady 

22 Cpto. de España de Pruebas Combinadas de Federaciones 

Autonómicas 

N Alhama de Murcia 

22 III Prueba Pista JUDEX Preb-Benj-Alev-Sub 14 (Mañana) A Cáceres 

22 III Prueba Pista JUDEX Sub16 y Sub 18 (tarde) A Cáceres 

23 Cross El Lince 2021 A Zarza de Granadilla 

29 III Jornada Liga de Clubes AL (tarde) A Badajoz 

29 Control III Jornada Liga Autonómica de Clubes de Pista AL A Badajoz 

29 Control NII III Jornada Liga Autonómica de Clubes de Pista 

AL 

N Badajoz 

29 Cpto. España Sub14 Individual N Sevilla 

JUNIO 

5 Copa Europa 10.000 m. I Birmingham 

5 Cpto. de España Federaciones Autonómicas Sub18 N Granollers 

5 Campeonato de Extremadura de menores (mañana) A San Vicente de Alcántara 

5 II Prueba Liga Individual de Pista al Aire Libre (tarde) A San Vicente de Alcántara 

5 Music Run Almendralejo A Almendralejo 

12 Cpto de 100 km y 50 km Absoluto y Master N Santander 

12 Cpto. España Clubes División Honor y 1ª División N Varias 
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13 Cpto. de España Clubes Segunda División N Varias 

18 Cpto. de España Máster Aire Libre N Málaga 

19 Campeonato de Extremadura JUDEX Sub 16 y Sub 18 

(tarde) 

A Cáceres 

19 Music Run Don Benito A Don Benito 

19 Cpto. España Sub23 de Pista al Aire Libre N Nerja 

20 XXXVI Cross Ciudad de Trujillo A Trujillo 

26 Cpto. de España Absoluto de Pista al Aire Libre N Getafe 

26 IV Jornada Liga Autonómica de Clubes de Pista AL A Villafranca de los Barros 

26 Control IV Jornada Liga Autonómica de Clubes de Pista AL A Villafranca de los Barros 

26 Control NII  IV Jornada Liga Autonómica de Clubes de Pista 

AL 

N Villafranca de los Barros 

30 XXXIV Encuentro Diputación de Cáceres N Plasencia 

                                        JULIO   

3 Campeonato de Europa de Carrera de Montaña I Cinfaes 

3 Cpto. de España Sub20 de Pista al Aire Libre N Monzón 

3 Cpto. de Extremadura Absoluto de Pista al Aire Libre A Badajoz 

3 Cpto. de Extremadura Absoluto de Pista al Aire Libre Nivel 

II 

N Badajoz 

3 Cpto. de Extremadura Absoluto de 4x100 y 4x400  R Badajoz 

3 Music Run Santa Amalia  A Santa Amalia 

4 Cpto de Extremadura de Trail “Corderex” A Alburquerque 

10 III Prueba Liga Individual de Pista al Aire Libre A Montijo 

10 III Prueba Liga Individual de Pista al Aire Libre Nivel II N Montijo 

10 IV Prueba Liga Individual de Pista al Aire Libre A Don Benito 

10 10K Alburquerque Nocturno A Alburquerque 

11 Cpto. de España de Federaciones Autonómicas N L’Hospitalet  

17 Cpto.  de España Sub16 de Pista al Aire Libre N Lleida 

24 Cpto. de España Sub18 de Pista al Aire Libre N Huelva 

AGOSTO 

7 Cpto. de España Trail Running por Federaciones 

Autonómicas 

N El Paso 

26 XXII Milla Urbana de Berlanga A Berlanga 

28 XXX Cross Popular de Monesterio A Monesterio 

SEPTIEMBRE 

4 XXX Fondo popular “Ciudad de Don Benito” A Don Benito 

5 Music Run 10 km Villanueva de la Serena A Villanueva de la Serena 

11 XX Milla Urbana “San Miguel – Ciudad de Llerena” A Llerena 

12 XXXV Carrera Popular de Fregenal de la Sierra A Fregenal 

18 XXIV Fondo Popular “Ciudad de Mérida” A Mérida 

19 XIV Media Maratón Cáceres “Patrimonio de la Humanidad” A Cáceres 

25 10 km Popular  Don Benito A Don Benito 

25 Campeonato de España 10 km ruta absoluto y máster N Don Benito 

25 XXXVIII Cross “Feria de San Miguel” A Zafra 
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OCTUBRE 

2 XII Media Maratón “Ciudad de Coria – Cross Urbano 

“Subida del Cubo” 

A Coria 

2 XIV Media Maratón “Ciudad de Mérida” A Mérida 

9-10 Cpto. de España CSD de Federaciones Autonómicas Sub16 

de Pista al Aire Libre 

N Cuenca 

16 XIV Prueba Urbana “Ciudad de Fuente del Maestre” A Fuente del Maestre 

16-17 Cpto. de España de Clubes Sub 14 de Pista al Aire Libre N Gijón 

17 XX Media Maratón Virgen de las Cruces A Don Benito 

24 XV Media Maratón de Malpartida de Plasencia “Reserva de 

la Biosfera de Monfragüe” 

A Malpartida de Plasencia 

31 I Media Maratón Corredor Ecológico “Villa de Talayuela” A Talayuela 

31 IV Jornada de Liga de Extremadura de Cross – I Cross 

Ciudad de Llerena 

A 

 

Llerena 

NOVIEMBRE 

7  XXXVII Trofeo Diputación de Cáceres de Campo a Través A Cáceres  

7 Campeonato de Extremadura de clubes de Campo a Través A Cáceres 

7   Campeonato de Extremadura de Maratón  A Badajoz 

14 Trail Ibérico Sierra de Tentudía A Cabeza la Vaca 

14 XVIII Cross Internacional Atapuerca N Burgos 

14 Cpto. de España de Maratón Absoluto N Santa Cruz de Tenerife 

21 IV Transerena de Campo a Través A Castuera 

21 Media Maratón y 10 km Jarandilla de la Vera A Jarandilla de la Vera 

21 Cpto. de España de Clubes de Campo a Través N Santiponce 

21 Cpto. de España de Maratón máster N Maspalomas  

26-28 Cpto. de España Máster  P.C N Ourense  

28 XII Media Maratón Condado de Medellín A Medellín 

28  V Jornada de Liga de Extremadura de Cross – XLIII Cross de 

La Encamisá 

A Torrejoncillo 

DICIEMBRE 

5 Cpto. de España CSD Campo a Través Autonomías  Sub 18 y 

Sub 16 

N Oviedo 

12 XII Media Maratón de Navalmoral y 10 km A Navalmoral de la Mata 

12 Cpto. de Europa de Campo a Través I Dublín- Fingal (Irlanda) 

12 Cpto. de España de Marcha de Promoción (de invierno) N Getafe  

19  VI Jornada de Liga de Extremadura de Cross - XIX Trofeo de 

Campo a Través de Berlanga 

A Berlanga 

 

 

EL SECRETARIO GENERAL 

 

 

 

Fdo: Juan Antonio Sánchez Aparicio 
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